
CIRCULOS FAMILIARES
Caja de herramientas para cuidar la convivencia

CASA AMIGOS

REUNIONESFAMILIA

❑ SE CONSTRUYEN  A PARTIR DE LA PROPUESTA DE CIRCULOS DE PAZ DE KAY PRANIS, DE LOS CIRCULOS RESTAURATIVOS 
DEL CIAS POR LA PAZ A.C.

❑ DE LOS APRENDIZAJES DEL PROGRAMA RECONEXION MANRESA DE LA FUNDACION JUSTICIA Y AMOR IAP.



QUÈ SON?

ESPACIOS DE DIALOGO CIRCULAR EN FAMILIA 

QUE PERMITEN ARMONIZAR LAS RELACIONES AL 

INTERIOR DEL HOGAR Y RECUPERAR LA 

RECONEXION DE LAS PERSONAS CON LOS 

VALORES,EL ENTORNO,SU HISTORIA Y SU 
COMUNIDAD.

CON EL USO DE LA PALABRA Y EN UN AMBIENTE 

DE CONFIANZA, LIBERTAD Y  EMPATÌA.

BASADA 

JUSTICIA RESTAURATIVA: 
DIALOGO, ESCUCHA Y 

ATENCION

JUSTICIA PUNITIVA: 
CASTIGO SIN ESCUCHA NI 
ATENCION A NECESIDAD



QUE SE NECESITA?

MODERAR LA 
PARTICIPACION

CONOCIMIENTO DE LOS 
PASOS 

ALTAR: OBJETOS PARA AMBIENTAR 
EL ESPACIO= NATURALES

PREGUNTAS SEGÚN  EL 
TEMA

OBJETO PARA REGULAR LA 
PARTICIPACION

❑ SILLAS EN CIRCULO PARA MIRARSE A 
LOS OJOS.

❑ SOLO QUIEN TENGA EL OBJETO  PODRA 
TOMAR LA PALABRA  



PERFIL DEL MODERADOR FUNCION DEL MODERADOR

➢HABILIDAD PARA DIALOGAR
➢CAPACITADO EN CIRCULOS 

FAMILIARES
➢DISPUESTOS FORMARSE
➢RECONOCIDO POR FAMILIA Y 

AMIGOS
➢PUEDE SER UNA PERSONA O UNA 

PAREJA

❑ CONVOCAR A PARTICIPANTES
❑ CONOCER LA REALIDAD DE LA FAMILIA 
❑ ELEGIR TIEMPO Y ESPACIO PROPICIO 

PARA LAS PERSONAS
❑ DEFINIR LAS PREGUNTAS O TIPO DE 

CIRCULO A IMPLEMENTAR
❑ ESCOGER EL OBJETO DE LA PALABRA
❑ CONSTRUIR EL ALTAR
❑ CUIDAR LA ARMONIA DE LA FAMILIA



PASOS DEL CIRCULO FAMILIAR



TIPOS DE CIRCULOS FAMILIARES
Ejemplos de círculos de acuerdo a la necesidad o problemática de la familia.

DE 
AGRADECIMIENTO

DE VALORES
DE CUMPLEAÑOS

PARA ATENDER UNA 
PERDIDA

PARA ATENDER CONFLICTOS
DE VIDA



ANTE UNA FALTA COMETIDA

DE DISCERNIMIENTO

DE SINODALIDAD

DE CONCIENCIA

DE CORAZON

DE PROBLEMAS DE 
ALCOHOLISMO O 
DROGADICCION

DE  ORACION



PASOS PARA ARMAR UN CIRCULO FAMILIAR

PASO 1.- CONOCER LA 
REALIDAD DE LA 

FAMILIA

PASO 2 .- PROFUNDIZAR 
EN PERCEPCION DEL 

PROBLEMA

PASO 5.- CONSTRUIR UN 
ALTARPASO 4.- CONVOCAR AL 

CIRCULO

PASO 3 .- CONSTRUIR 
PREGUNTAS

PASO 6  Y 7 .- 
 UBICAR EL ESPACIO A CADA 

PERSONA
LLEVAR A CABO EL CIRCULO



RECOMENDACIONES PARA LOS CIRCULOS

EL MODERADOR DEBE DE CONFIAR 
EN LA METODOLOGIA DEL CIRCULO

SEGUIR LOS PASOS 
DEL CIRCULO 

GARANTIZA LA 
OBTENCION DE 

FRUTOS BUSCADOS

IMPORTANTE 
INICIAR POR 

CIRCULOS 
SENCILLOS

EL RITO INICIAL Y FINAL 
PUEDEN INTEGRAR LA 

ORACION

EN CIERRE SE UTILIZA 
UN RITO DE 

AGRADECIMIENTO:

ABRAZOS, 
PALABRAS,GESTOS.



LIMITES DEL CIRCULO

¿CUANDO SE NECESITA 
UNA MEDIACION 

FAMILIAR?

PROBLEMA 
FAMILIAR GRANDE

NO ES 
CONVENIENTE 

REUNIRSE  TODA LA 
FAMILIA

SE NECESITA UN 
TERCERO Y 

MEDIACION 
FAMILIAR

EJEMPLO: PROBLEMA ES 
MUY TENSO:

1.- MEDIACION FAMILIAR

2.- CIRCULO FAMILIAR PARA 
ARMONIZAR 

NO TODOS LOS 
PROBLEMAS SE 
PUEDEN LLEVAR 

AL CIRCULO

ES NECESARIO 
TRATAR LOS 

PROBLEMAS DE 
MANERA 

PERSONAL



PASOS DE LA MEDIACION 
FAMILIAR

PASO 1.-COMPRENDER EL 
CONFLICTO 

PASO 2.- DEFINIR EL 
PROCESO Y ESTABLECER 

ACUERDOS DE 
COMUNICACION

PASO 3.- FACILITAR EL 
DIALOGO ASISTIDO

PASO 5.- SEGUIMIENTO 
DE ACUERDOS

PASO 4.-
CONSTRUCCION DE 

ACUERDOS 
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